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※本紙における「年齢」は全て年度末（R9/4/1 時点）年齢となります。 

R8 年度変更点のお知らせ（協会けんぽ制度改修について） 

 R8 年度より協会けんぽ健診体系が大きく改定されております。ご予約にあたりご注意く

ださい。 

 

 

表 1．R8 年度からの新しい協会けんぽ健診体系（変更点） 

 

 

R8 年度変更点 

① 「協会けんぽ人間ドック」新設（P．2） 

② 一般健診（若年）新設（P．3） 

③ 「節目健診」名称変更 

④ 骨粗鬆症検診・喀痰細胞診の開始 

⑤ 料金単価変更 

⑥ （今後の予定） 

 

詳細を以下 2・3 ページに記載しております。  

健診の種類 対象者 変更点/特記事項 実施開始

　協会けんぽ一般健診 　35歳～74歳※（被保険者） 　継続実施 継続

・定額25,000円補助

・全項目の受診が必須

・若年層は胃がん・大腸がん検査除く

　③　節目健診（名称変更） 　40歳以上5歳刻み※（被保険者） 　一般健診+付加健診より名称変更 R8年度～

オプション検査 実施開始

　子宮頸がん検診 継続

　乳がん検診（マンモグラフィー） 継続

　肝炎ウイルス検査 継続

　眼底検査 　35歳※以上　（対象者には当日追加希望の有無をお尋ねしております） 継続

　④　骨粗鬆症検診（新設） R8年度～

　④　喀痰細胞診（新設） R8年度～

R8年度～

　⑥　今後の予定 R9年度～

　50歳※以上で喫煙指数（1日の本数×年数）600以上かつ痰が連続3日以上出る方

R8年度～　20歳※・25歳※・30歳※（被保険者）

R8年度～　35歳～74歳※（被保険者）

対象者

　20歳※以上　偶数年齢の女性

　40歳※以上　偶数年齢の女性

　過去にC型肝炎ウイルス検査を受けたことのない方

　40歳※以上　偶数年齢の女性

　被扶養者（家族）も、被保険者（本人）と同等の内容へ拡充

　⑤　上記　健診単価の変更

　①　協会けんぽ人間ドック

（新設）

　②　協会けんぽ一般健診（若年）

(新設)
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※本紙における「年齢」は全て年度末（R9/4/1 時点）年齢となります。 

●人間ドックについて 

①「協会けんぽ人間ドック」新設 

35 歳※以上向けに「人間ドック」が新設されました。 

人間ドックにおいては、協会けんぽより定額 25,000 円の補助が出ます。 

当日の医師の結果説明や、特定保健指導（40 歳※以上の対象者のみ）を含め、充実した 

内容をお安く受診いただけますので、ぜひご利用ください。 

 

 

〈注意事項〉 

□協会けんぽ人間ドック補助のご利用には、必ず全項目の受診が必要です（原則全て同日中） 

  結果説明など含め、本人希望でのキャンセルは出来ませんので、予めご了承ください。 

□以下の場合は「補助適応外」となり通常料金でのご案内となります。既にお支払済の場合は、

別途差額分を同意書に記載いただいたご住所にご請求させていただきます。 

□オプション検査について 

「協会けんぽ人間ドック」の補助を受ける場合は定額 25,000 円の補助となる為、乳がん検診・

子宮頸がん検診・肝炎ウイルス検査・骨粗鬆症検診・喀痰細胞診は通常オプション料金での追加

となります（オプション検査の補助は一般健診・節目健診を受診する方のみが対象です）。 

□受診当日および受診後のコース変更は受け付けません。 

予約後に別コースへ変更を希望される場合は、受診前日 16 時までに当センターまでご連絡く

ださい。 

□協会けんぽ人間ドックを受診いただく際は、「協会けんぽ人間ドック受診についての同意書」

へのご記入をお願いしております。 

  

通常料金（円） 自己負担額（円）

48,400 ※1 15,700（23,400※2）

66,000 ※1 41,000

100,100 ※1 75,100

※1　協会けんぽ人間ドックの健診料金には当センター標準コース+「血液型」￥1,100を含みます

※2　（）内は胃カメラの場合（+7,700円）

健診区分

　協会けんぽ人間ドック（半日-バリウム）

　協会けんぽ人間ドック（一日）

　協会けんぽ人間ドック（通院2日）

Ⅰ．医師の指示・医学的理由を除き、本人希望によるキャンセルが一つ以上発生する場合 

Ⅱ．後日検査を、下記期限内に本人都合で受診されなかった場合 

   検便：7 日以内 胃部バリウム検査/ 胃カメラ：10 日以内 

Ⅱ．健保への請求後に「補助適応外」と判断された場合 
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※本紙における「年齢」は全て年度末（R9/4/1 時点）年齢となります。 

●一般健診・節目健診について 

②一般健診(若年)新設 

従来の 35 歳以上に加え、20 歳※・25 歳※・30 歳※（若年層）も「生活習慣予防健診(一般 

健診)」の対象となります（若年層は胃・大腸がん検査除く）。 

③「節目健診」名称変更 

従来の「一般健診」+「付加健診」は「節目健診」へ名称変更（統合）されます。 

対象者：40※・45※・50※・55※・60※・65※・70 歳※希望者（現行どおり） 

④骨粗鬆症検診・喀痰細胞診の開始 

補助対象項目として、新たに「骨粗鬆症検診」・「喀痰細胞診」が新たに追加されます。 

骨粗鬆症検診 対象者：40 歳※以上の偶数年齢の女性（希望者） 

喀痰細胞診  対象者：50 歳※以上で喫煙指数（1 日の本数×年数）600 以上かつ 

痰が連続 3 日以上出る方（希望者） 

⑤料金単価変更 

協会けんぽ健診単価が見直され、以下の通り「自己負担額」が変更となります。 

 

⑥（今後の予定） 

 ・(R9 年度〜)被扶養者健診の拡充 

加入種別による健診の差異が撤廃され、被扶養者健診も被保険者と同等の内容に拡充さ

れます。（今年度までは特に変更点ございません） 

R7(参考) R8年度以降

5,282 5,500

 若年（20歳※、25歳※、30歳※） - 2,500

 眼底検査 79 80

 喀痰細胞診 - 590

7,971 8,280

 50歳※以上の対象者 1,013 980

 40歳※以上50歳※未満の対象者 1,574 1,700

970 990

- 430

582 540
※3　DXA法で腰椎以外（前腕）測定のためSXA 法として算出

乳がん

 子宮頸がん検診

 骨粗鬆症検診　※3

 肝炎ウイルス検査

自己負担額（円）
健診区分

一般健

診

 節目健診（一般健診+付加健診）


